UY BAN NHAN DAN
HUYEN NGHIA HANH

S: 429/KH-UBND

CONG HOA XA HOI CHU NGHIA VIET NAM

Poc lap — Tuw do — Hanh phic

Nghia Hanh, ngay 07 thdng 3 nam 2025

KE HOACH

Cong tac Y té trwong hoc trén dia ban huyén Nghia Hanh nim 2025

Can cu Quyet dinh s6 2492/QD-SYT ngay 31 thang 12 nim 2024 cta SO
Y té Quang Ngéi v€ viéc giao chi tiéu ké hoach cong tac Y té nam 2025; Cong
van s6 166/CV-KSBT ngay 24 thang 02 nam 2025 cua Trung tdm Kiém soat
bénh tat tinh Quang Ngii vé cong tac y té truong hoc nam 2025.

Pé tiép tuc thyc hién tét cong tac cham soc sirc khoe hoc sinh gop phan vao
su nghiép cham soc, bao vé strc khoe Nhan dan huyén; UBND huyén Nghia
Hanh xay dung ké hoach hoat dong cong tac y té€ truong hoc nam 2025 véi

nhiing nd1 dung sau:
I. TINH HINH CHUNG
1. Thue trang

1.1. So can bo lam cong tac y té truong hoc tai Trung tdm Y té huyén va 12
Tram Y té x4, thi tran.

Tuyén 32; ;)ll?lc va Trung hoc | Khéc Cong

Tuyén huyén 0 01 0 01
Tuyén x4, thi tran 01 11 0 12
Cong 01 12 0 13

1. 2. 86:) can bo 1am cong tac y té trong truong hoc cua cac cap 39 trong do:
Y sy 11, diéu dudng 03, gido vién kiém nhiém 25.

1.3. Co s0O truong hoc

Ciip hoc TS | TSlép | Tongsd | TS truong cé phong | TS trudng cé
: truong | hoc | hoc sinh y te can bo y te
Cong -
Vi |l |12 98 | 2429 |12 phongy té riéng llji;l Sﬂﬁég
non
Yol 10coss | 21 406 0 0
thuc
1 va 11 phong ghép
Tiéu hoc 12 200 6.247 | v6i cac phong chuc 12 kiém nhi¢m
nang khac
THCS 12 133 4.554 12 12 ki€ém nhiém
THPT 03 63 2.456 03 03 diéu dudng
A 39+10 . . 39 (14CBYT,
Cong o & 515 16.092 | 28+ 11 (Phong ghép) 25 GVKN)




MN tw
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1.4. S6 can bo y té trong bién ché nganh gido duc: 14 ngudi, s gido vién

kiém nhiém 25.

2. Khé khiin, viréng mic:

- Thiéu can bd chuyén nganh y té trong truong hoc

- Gi4o vién l1am kiém nhiém nén viéc trién khai cong tac y té truong hoc chua
chuyén nghié¢p, con nhiéu thiu sot.

- Con nhiéu trudng chua bé tri dugc phong y té riéng

- 'Y té dja phuong va cac trudng chua phdi hop dong bod

- Xay dung, sua chira truong hoc, mua sim trang thiét bi, d6 dung hoc tap
con nhiéu trudng chua phu hop cho Iira tudi va cap hoc.

II. MUC TIEU - CHI TIEU
1. Muc tiéu

- Tang cudng cong tac chi dao diéu hanh vé cong tac Y té truong hoc tai
cac cap huyén, xa, truong hoc.

- Tang ty 1¢ can bo co chuyén mén y té 1am cong tac y té truong hoc va
dugc tap huan Ve y té truong hoc, kham phén loai sttc khoe cho hoc sinh; ky
nang tu van, truyén thong...

- Nang cao chat lugng hoat dong chiam séc, quan 1y stc khoe cho hoc sinh,
gido vién. Phat hién som, diéu tri kip thoi, du phong cac bénh, tat trong hoc
duong, tai nan thuong tich va du phong cac yéu té nguy co bénh khong lay
nhiém cho hoc sinh.

- Duy tri giam sat phat hién sém dich bénh trong truong hoc va cac co so
glao duc, dic biét 1a cac bénh mai ndi, tai ndi. Pam bao cong tac vé sinh phong
chéng dich bénh, dinh dudng va van dong hop 1y, giam thiéu yéu t nguy co vé
bénh khéng 1y nhiém, dam bao vé sinh an toan thuc pham khong dé xay ra ngd
doc thuc pham trong truong hoc va cac co sé gido duc.

- Tang cuong cong tac truyén thong vé chiam soc stc khoe cho hoc sinh,
gido vién va phu huynh hoc sinh.

- Pay manh cong tac tham gia Bao hiém Y té ciia hoc sinh.

- Tang cudng kiém tra, giam sat va thyc hién danh gia cong tac y té truong
hoc theo Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGD&DT ngay 12/5/2016

ctia BO Y té va Bo Gido duc va Pao tao (sau day goi tat 1a Thong tu lién tich so
13).

2. Chi tiéu



- 100 % cac truong trién khai cong tac y té truong hoc theo quy dinh tai
Thong tu lién tich s6 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12 thang 5 nam 2016
cia Bo Y té va Bo gido duc dao tao quy dinh vé cong tac y té truong hoc.

- 81 % cac trudng quan 1y ot strc khoe hoc sinh va dam bao yéu tb vé sinh
trudong hoc.

- 100% can bg chuyén trach y té truong hoc huyén, xa dugc tap huin vé
cong tac y té€ truong hoc, kham phan loai stic khde va ky nang truyén thong vé y
te truong hoc.

- 96% can bd chuyén trach y té trudng hoc cac cip nganh gido duc duogc tap
huan vé cong tac y t€ truong hoc.

- 100% céac truong tiéu hoc, mam non dugc gido duc nha khoa.
- 97 % hoc sinh cac trudng diém duoc tay giun dinh ky 2 1an/nam.

- 25 % truong hoc cac cép dugc tinh, huyén, xa phéi hop kiém tra yéu td vé
sinh trudong hoc trong nam.

- 100% trudng hoc tai dia ban xd dugc tram y té xa phdi hop, giam sét,
kiém tra y€u t6 v€ sinh truong hoc trong nam.

III. NOI DUNG HOAT DONG:

1. Kién toan Ban Chi dao Y té truong hoc cac cAp; céc truong hoc kién toan
Ban Chi dao Chiam soc stic khoe, xay dung va trién khai ké hoach, t6 chirc thuc
hién theo quy dinh.

2. B6 tri can bd thyc hién nhiém vu y t€ trudng hoc. T chirc dao tao boi
dudng chuyén mén, nghiép vu cho doi ngii can bo lam cong tac y té truong hoc.
Quan tim tao diéu kién vé thoi gian, kinh phi cho nhan vién y té hodc nhan vién
kiém nhiém phuy trach cong tac y t& hoc duong tham gia cac khoa dao tao, boi
dudng chuyén mon, nghiép vu y té trudng hoc.

3. bam bao co so ha té‘mg, phong y té, vat tu, trang thiét bi y té, thudc thiét
yéu, hoa chat 1am vé sinh, dung dich khir khuan... va cac diéu kién can thiét khac
dé trién khai hoat dong cham soc, bdo vé strc khde cua hoc sinh theo quy dinh
ctia BO Y té va B Gido duc va DPao tao. Phat hién, so cép ctru, xu tri kip thoi
cac truong hop bi tai nan thuong tich, ngd doc thuc pham va cac trudng hop
dich bénh khac trong trudng hoc.

4. Tiép tuc quan tdm dau tu nang cdp co so ha ting cac truong hoc theo
chuan: Phong hoc, cac phong chiic ning, ban ghé, bang, d6 dung trang thiét bi
day va hoc; dam bao v¢ sinh moi truong trong truong hoc, hé théng cung cap
nudc sach, nude udng va nha vé sinh dat chuan theo quy dinh cua Bo Y té va Bo
Gi4o duc va Pao tao. Bac biét cha y dam bao cong tac v¢ sinh hoc duong tao
mdi trudng hoc an toan trong trudng hoc (ban ghé, du anh sang tu nhién cho
phong hoc, bang, buc giang ...).

5. Trién khai ndi dung chim soc stc khoe cho hoc sinh: kham stc khoe
theo chuyén khoa, so cap ctu ban dau, nha hoc duong, phong chong cac bénh vé
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rang miéng, mat, suy dinh dudng, gu veo cot song, thong bao cac truong hop
mic bénh cho gia dinh dé phdi hop chuyén tuyén diéu tri.

6. Cac truong hoc thuong xuyén thuc hlcq vé sinh khir khuan, dam bao vé
sinh mdi trudong, phong hoc chi dong phong chong dich bénh trong trudong hoc.

7. Tang cuong hoat dong truyen thong gido duc strc khoe cho hoc sinh, tap
trung tuyén truyén Ve phong chong dich bénh, an toan thuc phim, cac bénh
thuong gap ¢ lira tu01 hoc sinh, k¥ ning phong chéng tai nan thuong tich do nga,
dudi nude, chay nd, dién giat, giao thong. Giao duc stre khoe sinh san vi thanh
nién, k¥ nang phong chong xam hai tré em, phong chong HIV/AIDS,
phong chdng tac hai cta cac yéu td nguy co bénh khong 1ay nhiém.

8. Tiép tuc cing cb va nhan rong md hinh diém lién quan dén cong tac
cham soc strc khoe hoc sinh nhu: Phong chéng cac bénh mat hoc duong, nha
hoc dudng, gui veo ¢t sdng, hen phé quan, dinh dudng hoc duong, mé hinh can
thiép phong chong suy dinh dudng, thira can béo phi, can thiép giam thiéu yéu
t6 nguy co bénh khong 1ay nhiém, phong chong tac hai cua thudc 14, ruou, bia...
tang cuong cac diéu kién dam bao an toan strc khoe cho hoc sinh. Long ghép cac
hoat dong cham soc strc khoe hoc duong véi cac hoat dong khac nhu ti€ém ching
mo rong, tiém vac xin phong cac dich bénh khac, phong chéng suy dinh dudng,
phong chdng thiéu Vitamin A, cai thién tinh trang dinh dudng hoc sinh, phong
chdng cac tac hai do thubce 14, rugu bia...

9. Thudong xuyén td6 chirc cac hoat dong diéu tra, kiém tra, danh gia vé
cong tac y té hoc duong, cham soc sitc khoe hoc sinh trong cic trudng hoc.
Chu dong giam sat phat hién som dich bénh trong truong hoc, dac biét la cac
dich bénh moi ndi, tai ndi. Phdi hop chat ché voi y té dia phuong va cac luc
luong khac dé kip thoi xu 1y khi xuat hién cac truong hop dich bénh trong
truong hoc.

10. Tang cuong chi dao, kiém tra cong tic dam bao an toan thyc pham
trong truong hoc: Bép an ban tra, co s cung cap suat dn cho hoc sinh, nudc
udng cho hoc sinh, cac cira hang ban thyc pham khu vuc xung quanh céc truong
hoc. Phéi hop to chirc bita an ban trii cho hoc sinh dam bao dinh dudng hop 1y
phong chong suy dinh dudng, thira can béo phi va thiéu vi chét dinh dudng; dam
bao an toan thyc pham: Trién khai 4p dung phan mém xay dung thuc don can
bang dinh dudng tai cac trudng hoc ban tri theo khuyén cdo cua Bo Y té, gop
phan nang cao tdm voc, tri tué, thé luc ctia hoc sinh.

11. Van dong phy huynh hoc sinh tham gia bao hiém y té cho hoc sinh trén
nguyén tac tu nguyen nham muc dich nhan dao, chia sé rai ro véi cac truong
hop khong may mac bénh.

12. T6 chirc va dam bao cong tac y té cho cac ky thi cua hoc sinh.

13. Thuc hién kiém tra, giam sat, danh gia cong tac y té truong hoc theo
Thong tu sb lién tich s6 13; dwa cong tac y té truong hoc vao chi tiéu danh gia
thi dua hang nam ctia cac co so gido duc va cac cap quan ly gido duc.



IV. TO CHUC THUC HIEN
1. Trung tAm Y té huyén:

- Chu dong phdi hop cac co quan, don vi, ban nganh lién quan td chirc,
trién khai c6 hi¢u qua ké hoach cong tac y t€ truong hoc trén dia ban huyén.

- Phéi hop véi Phong Gido duc va Pao tao xay dung Ké hoach lién nganh
v€ cong tac y té truong hoc; trién khai va duy tri cac mo hinh diém gép phan
nang cao stc khoe hoc sinh va phong chong bénh tat, xay dung truong hoc an
toan.

- T6 chtrc boi dudng kién thirc cho can bo y té truong hoc va can bd kiém
nhiém phu trach cong tac y t€ truong hoc vé chuyén mon nghi¢p vu y té trong
truong hoc.

- Chi dao cac Tram Y té xa, TT:

+ Cur can bd thudc tram y té cap xa theo ddi, hd tro cong tac y té trudng
hoc tai dia phuong.

+ T chuc tot hoat dong kham surc khoe theo chuyén khoa cho hoc sinh;
lam 6t cong tac cham soc sttc khoe ban dau, phong chéng dich bénh va céc
bénh thuong gip cho hoc sinh tai trudng; duy tri va mo rong cac md hinh diém
vé mat hoc duong, nha hoc duong, xay dung trudng hoc an toan, 1ong ghép céac
hoat dong cham séc strc khoe trong trudng hoc nhu: Tiém chung, phong chdng
suy dinh dudng, thira can béo phi, cai thién tinh trang dinh dudng hoc sinh,
phong chong céc yeu t6 nguy co bénh khong lay nhiém, phong chéng thiéu
Vitamin A, phong chng dich bénh, phong chdng tac hai do thubc 14, rugu bia...

- Huéng dan, chi dao, hd tro va kiém tra, gidm sat, danh gia cac trudng vé
cac diéu kién co s¢ vat chat ddm bao cong tac v€ sinh hoc duong, y té truong
hoc; hudng dan cong tac phong chong dich va bénh tat hoc duong, vé sinh an
toan thuc pham, dinh dudng trong truong hoc, xdy duyng truong hoc an toan
phong chong tai nan thuong tich.

- T6 chtic diéu tra, danh gia, kiém tra vé y té hoc dudng, cong tic cham
soc suc khoe hoc sinh trong trudong hoc.

- Phéi hop céac co quan, don vi, ban nganh kiém tra, giam sat cong tac y té
truong hoc trén dia ban huyén, chu trong cong tac phong chong dich bénh, dinh
dudng hop 1y va vé sinh an toan thyc pham tai cac trudng cé td chirc ban tri cho
hoc sinh.

- Phéi hop nganh Gido duc huéng dan té chirc dam bao cong tac y té phuc
vu cac ky thi.

- Thuong truc tong hop két qua hoat dong y té trudng hoc bao cdo cap
trén theo quy dinh.

2. Phong Giao duc va Dao tao:

- Chi dao viéc cung c0 va tang cuong hoat dong cua Ban cham soc suc
khée hoc sinh tai truong hoc.



- Phéi hop véi cac bén lién quan dam bao ché do va tao diéu kién lam viéc
thuén loi dé can bod y té truong hoc, can bg kiém nhiém cong tac y té truong hoc
thuc hién tot nhiém vy, nang cao nghiép vu chuyén méon. Huéng dan, bd tri kinh
phi cho cac trudng hoc chua c6 nhan vién y té duge ky hop dong véi co so y té
tai dia phuong thuc hi¢n nhiém vu y té hoc duong.

- Chi dao cac truong bd tri phong y té riéng, bao dam dién tich, & vi tri
thuan ti¢én cho cong tac so cuu, cép ciru va cham soc stc khée hoc sinh; cac
truong ra soat bo sung vat tu, trang thiét bi y té, thudc thiét yéu, héa chét lam vé
sinh, dung dich khir khuan... theo quy dinh.

- Chi dao trién khai cac ndi dung cham soc stc khoe ban dau cho hoc sinh
tai truong hoc nhu: Kham strc khoe chuyén khoa, so cap ctru ban dau, phong
chéng cac bénh vé mét, nha hoc duong, g veo cot sdng, hen phé quan, dinh
dudng hoc dudng, phong chéng suy dinh dudng, thira can béo phi, phong chéng
tac hai do thudc 13, ruou bia, phong chéng tai nan thuong tich, xay dung trudng
hoc an toan... dac bi¢t chi dao cac truong thuc hién nghiém tiuc cong tdc phong
chéng dich bénh va tiém ching trong nha truong theo hudéng dan cua nganh Y
té. Pua y té truong hoc vao cac chi tiéu thi dua ciia nganh Gido duc va Pao tao.

- T6 chic cac hoat dong truyén théng gido duc st khoe cho hoc sinh
thong qua cac hoat dong giang day chinh khoa, ngoai khoa (truyén thong vé
phong chdéng dich bénh, an toan thuc pham, cac bénh thuong gip o lta tudi hoc
sinh, phong chéng tac hai cta thudc 14, ruou, bia; tai nan thuong tich hoc duong,
phong chéng tai nan do nga, dudi nudc, giao thong, chay n6, dac biét ndi dung
phong tranh tai nan do ngd tir nha cao tang, dién giat, hoi chimg suy giam thi
luc, gido duc strc khoe tim than, strc khoe sinh san vi thanh nién, k¥ nang phong
chéng xam hai tré em, phong chong HIV/AIDS, phong chdng cac yéu td nguy
co bénh khong lay nhiém...). Sap xep lich hoc tap vui choi giai tri, luyén tap thé
thao hop 1y, hop vé sinh, phti hop véi strc khoe, d6 tudi va gidi tinh.

- Chi dao cac truong thuong xuyén thuc hién cong tac vé sinh phong
chong dich bénh.

- Chi dao cac truong chu dong giam sat phat hién som dich bénh trong
truong hoc, dac biét 1a cac dich bénh méi noi, tai nodi. Ph01 hop chit ché véi y té
dia phuong va céac luc luong khac dé kip thoi xur 1y khi xuat hién cac trudng hop
dich bénh trong trudng hoc.

- Chi dao cac trudng dam bao nude udng cho hoc sinh, dam bao cong tac
an toan thuc pham trong truong hoc: Bép dn ban tru,... Phdi hop t6 chirc bita an
ban tra cho hoc sinh dam bao dinh dudng, an toan thyc pham. Ting budc trién
khai ap dung phan mém xay dung thuc don can bang dinh dudng tai cac truong
tiéu hoc ban tri nhdm nang cao tim voc, tri tué hoc sinh.

- Chi dao cac trudng bao cdo dinh ky hoat dong y té trong ndm hoc vé
tram y t& xa trén dia ban, trudc ngy 05/4/2025 theo mau bao cdo quy dinh tai
phu luc s6 02 ban hanh kém theo thong tu lién tich 13/2016/TTLT-BYT-
BGDDT ngay 12/5/2016.



- Chi dao céc trudng tu danh gia két qua thuc hién cong tac y té truong
hoc vao cudi mdi nam hoc va giri 01 ban vé tram y té x4 trén dia ban trudc ngay
05/4/2025. Truong mam non danh gia theo miu quy dinh tai phu luc 03; truong
tiéu hoc, trung hoc co sd, trung hoc phd thong phu luc 04 ban hanh kém theo
thong tu lién tich 13/2016/TTLT-BYT-BGDDT ngay 12/5/2016.

- Phoi hop Bao hiém x3 hoi huyén, phu huynh hoc sinh tuyén truyén, thuc
hién t6t Bdo hiém Y té hoc sinh tai cac truong truc thudc.

- Tham gia cac doan lién nganh kiém tra, giam sat hoat dong y té truong
hoc.

- Tong hop két qua hoat dong y té truong hoc ctia nganh bao céo cip trén
theo quy dinh.

3. Phong Tai chinh — Ké hoach:

Cin cir dé xuat ciia cac don vi, tham muu, dé xuat Uy ban nhan dan huyén
dé bo tri kinh phi dam bao thuc hién tot cong tdc cham soc stc khoe hoc sinh
theo quy dinh.

4. Bao hiém X& hoi huyén

- Phéi hop v6i Nganh Giéo duc ting cuong tuyén truyén van dong hoc
sinh tham gia B4do hi€ém Y t&; hudng dan va phoi hop tao di€u kién thuén lgi cho
cac co s& giao duc, phu huynh va hoc sinh trong viéc thuc hién Bao hiém Y té.

- B4 tri kinh phi hd tro cho cac hoat dong chim séc stc khoe hoc sinh
theo quy dinh.

- Pinh ky (theo ky hoc) bao cdo két qua hoat dong y té trudmng hoc cho cip
trén theo quy dinh.

V. KINH PHT: Kinh phi thyc hién dugc dam bao tur ngudn ngan sach nha
nudc theo phan cap ngan sach hién hanh va cac nguon thu hgp phap khac theo
quy dinh cua phép luat.

Trén day 1a Ké hoach c6ng tac Y té truong hoc nam 2025 trén dia ban huyén
Nghia Hanh. Yé&u cau cac co quan, don vi trién khai thuc hién./.

Noi nhgn:

-S6Y té;

- TT huyén uy;

- TT HDND huyén;

- CT, PCT UBND huyén;

- Cac co quan, don vi lién quan;
- VP HDND&UBND huyén;

- UBND céc x4, thi trn;

- Luu: VT, YT.

Nguyén Ngoc Tuén
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